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Программа оказания помощи умственно отсталым детям,
находящихся в социально-опасном положении (СОП)

на 2025 - 2026 учебный год.

Цель программы: создание комплекса педагогических условий для успешной социализации
детей и подростков, находящихся в СОП, путём формирования ценностных ориентаций
обучающихся.
Задачи:
- объединение усилий всех субъектов образовательного процесса по профилактике
зависимостей, асоциального поведения детей и подростков.
- создание педагогической среды, способствующей социальной защищенности детей и
подростков, профилактики и предупреждения различных видов зависимостей.

Информационные условия:

№ п/п Наименование мероприятий Сроки
проведения

Ответственные за
выполнение

1 Обновление аналитической информации,
позволяющей осуществлять мониторинг
реализации прав обучающихся на получение
образования:
-информационная статистика о посещаемости
обучающимися ОО;
-информация о занятости обучающихся «группы
риска» в кружках;
-подготовка статистической отчётности по
формам.

октябрь,
январь, май

зам.дир. по СПР

2 Формирование системы информирования всех
субъектов образовательного процесса о
состоянии исполнения законодательства в сфере
образования, об уровне правовых отношений
между субъектами:
-распространение перечня действующих
нормативно-правовых аспектов в сфере
профилактики зависимостей, правонарушений,
беспризорности, преступлений в отношении
несовершеннолетних;
-накопление информационных материалов по
вопросам профилактики всех видов
зависимостей, правонарушений, беспризорности
детей и подростков в каждом классном
коллективе.

по плану ВР
школы и
секции
классных

руководителей

зам.дир. по СПР,
кл.рук-ли,

педагог-психолог

3 Обеспечение информированности обучающихся
и родителей о тенденциях и причинах роста
детской и подростковой преступности,
ответственности за ненадлежащее воспитание,

Ежемесячно зам.дир. по СПР,
инспектор ПДН
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жестокое обращение по отношению к
несовершеннолетним, своевременного
определения наличия зависимостей у
обучающихся через:
-оформление «Уголков безопасности» и
своевременную сменность информации в них;
-встречи с родителями;
-проведение информационных линеек;
-проведение профилактических мероприятий в
рамках реализации целевой программы школы
«Профилактика»;
-проведение родительских гостиных по
профилактическим темам;
-проведение бесед с родителями о
недопустимости жестокого обращения с
обучающимися;
-проведение родительских всеобучей по
психолого-педагогическому просвещению
родителей;
-проведение мероприятий в рамках
межведомственной профилактической операции
«Подросток»;
-разработка памяток для родителей и
обучающихся по комплексной безопасности.

По плану ВР
школы

По планам
классных рук-й

По плану
работы

«Родительской
гостиной»

По плану
работы

«Родительског
о всеобуча»
Август-
сентябрь

кл.рук.

Мазар Д.В.

Мазар Д.В.

Мазар Д.В.

Мазар Д.В.
педагог-психолог

Мазар Д.В.

Педагоги

4 Информирование родителей и подростков о
возможности и необходимости дальнейшего
обучения умственно отсталых детей, об
организации досуга обучающихся через:
-проведение родительских собраний и
индивидуальных консультаций по вопросам
профессионального самоопределения учащихся,
об организации каникулярного и свободного от
учёбы времени;
-проведение классных часов и экскурсий в ОУ
НПП для будущих выпускников школы;
-организация встреч для обучающихся и их
родителей с представителями
профессиональных образовательных
учреждений;
-организация встреч для обучающихся с
представителями Екатеринбургского Центра
занятости Чкаловского района;
-реализация мероприятий, предусмотренных
целевой программой «Профессиональное
самоопределение школьников»;
-проведение общешкольных мероприятий и
классных часов по профориентации
школьников, адекватному выбору профессии.

февраль, май,
перед

каникулами
учащихся

апрель

март

апрель

в теч. учебного
года

по плану ВР
школы

зам.дир. по СПР,
педагог-писхолог

представители
гор.сл.занятости,

кл.рук.,
учителя труд-ого

обучения.
кл.рук.
кл.рук.

Мазар Д.В. –
зам.дир.

Мазар Д.В.-
зам.дир.

Кл.рук.

Мазар Д.В.,
кл.рук-ли

5 Информирование всех субъектов
образовательного процесса о Центрах
психолого-педагогической поддержки детей,
находящихся в трудной жизненной ситуации, о

по плану
работы школы

зам. дир. по СПР,
педагог-психолог,

социальный
педагог



центрах оказания медицинской помощи,
учреждениях социальной защиты:
-выпуск информационных листков;
-своевременное обновление «информационных
копилок» классных руководителей.

ежеквартально
по мере

необходимости

Мазар Д.В.
Кл.рук-ли

6 Оказание консультативной помощи субъектам
образовательного процесса по вопросам
реализации прав детей:
-консультации юриста соцзащиты

По
необходимости

май

юристы
соцзащиты,

зам.дир. по СПР

Организационно-содержательные условия.

№ п/п Наименование мероприятий Сроки
выполнения

Ответственные за
выполнение

1 Организация деятельности по профилактике
зависимостей, правонарушений,
беспризорности, суицидального поведения
детей и жестокого обращения с ними:
-реализация целевой программы школы
«Профилактика»;
-адаптирование и использование в ежедневной
деятельности педагогов существующих и
инновационных методик для работы с данным
контингентом детей;
-планирование классными руководителями
системы профилактической работы через
разработку Карт профилактической работы с
детьми «группы риска»; обеспечение
проведения запланированных мероприятий,
анализ результативности и эффективности
профилактической работы классных
руководителей;
-разработка индивидуального социально-
педагогического сопровождения для
обучающихся, находящихся в СОП, в трудной
жизненной ситуации;
-разработка плана работы с социально
неблагополучными семьями и детьми из
указанной категории семей.

в течение
учебного года

Сентябрь

Сентябрь-
октябрь

Сентябрь-
октябрь

Социальный
педагог

Кл.рук.,
воспитатели,
педагоги

Кл.рук-ли

Кл.рук-ли

Кл.рук-ли

2 - Оформление уголков по профилактике
различных видов зависимостей.
-Проведение общешкольных мероприятий по
формированию ЗОЖ, ОБЖ, профилактике и
профориентации школьников.

обновление
материала по
необходимости
по плану ВР

школы

зам.дир. по СПР,
кл.рук.,

мед.сестра ОУ

3 Создание специальных условий в ОУ
(организационных, информационных,
экспертных) по поддержке участия детей,
находящихся в СОП в массовых мероприятиях
школы, района, города.

в течение
учебного года

зам.дир. по СПР,
кл.рук., педагог-

психолог,
социальный
педагог

4 Введение в планы работы воспитателей ГПД,
классных руководителей бесед, тематических

По плану ВР
школы, плану

зам.дир.по СПР



занятий, информационных часов по вопросам
здорового образа жизни, профилактики
зависимостей и правонарушений.

работы
кл. рук-й и
воспитателей

5 Проведение культурно-массовых и спортивных
мероприятий, формирующих и
пропагандирующих привычку к ведению
здорового образа жизни.

в течение
учебного года

зам.дир. по СПР,
учитель физ-ры

6 Повышение квалификации педагогов по
проблемам «Профилактика жестокого
обращения с детьми», «Оказание социальной и
психологической помощи детям,
воспитывающимся вне семьи, в социально -
неблагополучной семье» через индивидуальное
консультирование, курсовую подготовку.

в течение года педагог-психолог,
зам.дир. по СПР

7 Введение в планы работы школьного педагога-
психолога направлений деятельности,
связанных с преодолением зависимостей,
оказания консультативной помощи классным
руководителям и другим педагогам по работе с
детьми, нуждающимся в дополнительном
педагогическом внимании.

сентябрь,
октябрь

директор,
педагог-психолог

8 Создание системы мониторинга трудоустройст-
ва выпускников школы и получения ими
профессионального образования.

в течение года администрация
школы

9 Создание индивидуальных маршрутов обучения
и воспитания детей «группы риска»,
индивидуальных программ социально-
педагогического сопровождения обучающихся
данной категории.

в течение года кл.рук-ли

10 Создание системы мер по профилактике
пропусков уроков по неуважительной причине.

в течение года администрация
школы

Контрольно-аналитическая деятельность.

№ п/п Наименование мероприятий Сроки
выполнения

Ответственные за
исполнение

1 Контроль за посещением ОУ обучающимися,
стоящими на внутришкольном учёте и ПДН.

в течение
учебного года

администрация
школы

2 Анализ работы ОУ по вопросам усиления
профилактических мер, направленных на
обеспечение безопасной жизнедеятельности
обучающихся, их эффективности,
результативности, возникающих проблем и
определения способа их решения.

1 раз в
четверть

зам.дир. по СПР

3 Взаимодействие с органами правопорядка по
возвращению детей в ОУ (рейды ОУ).

в течение
учебного года

зам.дир. по
СПР,Совет

профилактики
4 Контроль за обеспечением законодательства в течение года администрация



РФ в части реализации прав детей,
нуждающихся в особом педагогическом
внимании.

школы,
социальный
педагог

5 Анализ работы Совета профилактики. май зам.дир. по СПР,
социальный
педагог

6 Исследование конфликтов «учитель-ученик»,
«ребёнок - родитель», «учитель - родитель».

в течение
учебного года

Администрация
школы, педагог-

психолог

7 Осуществление в/школьного контроля за
организацией работы классных руководителей,
воспитателей ГПД.

в течение
учебного года

Зам.дир. по СПР


